“MON CORPS ET MOI"

3/5 ANS
AVEC UN PARENT

e Connaitre son corps

e Respecter son corps et le faire
respecter

e Prévenir des violences sexuelles

e« Comprendre la notion de
“consentement”

e Déterminer ses “Adultes de
confiance”

Sur inscription
@ 07.60.50.01.18

10€ /entant
6 petits participants maox.

Mercredi 15 mai
Mercredi 22 mal

Mercredi 29 mai
3.
9h30-10h00 &(%/\j

23 RTE DE FROUARD Audrey MATZ - Sexothérapeute
LIVERDUN www.femavie.fr




“MON CORPS,
MA CURIOSITE” 6/8 ANS

Comprendre son corps et son
fonctionnement

Respecter, prendre soin, prévenir
Comprendre les notions d'"intimité”,
de “pudeur”

Poser “toutes” les questions méme
celles gu’'on n'ose pas'!

Sur inscription
@ 07.60.50.01.18

Mercredi 15 mai 2ol
: : max. 8 enfants
Mercredi 29 mail

10h30-12h00 ﬁ%

23 RTE DE FROUARD Audrey MATZ - Sexothérapeute
LIVERDUN www.femavie.fr




“MON CORPS,
GRANDIR ET
SE PROTEGER"” 9/12 ANS

e« Comprendre la puberté qui arrive et
tous les changements qu'elle
Impligue(corps, relations, émotions,
sensations...),

e Prévenir les violences sexuelles et |le
harcelement(notamment scolaire)

e Poser “toutes” les questions méme
celles gu’'on n'ose pas'!

Sur inscription
@ 07.60.50.01.18

Mercredi 22 mai 25€/entant

max. 8 enfants
10h30-12h00

23 RTE DE FROUARD Audrey MATZ - Sexothérapeute
LIVERDUN www.femavie.fr







